31.ledna 2013

Otazky a odpovédi tykajici se pouZivani narizeni (EU)
€. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach
spotiebiteltim

1 Uvod

Dne 25.tijna 2011 prijaly Evropsky parlament a Rada narizeni (EU) ¢.1169/2011
o poskytovani informaci o potravinidch spotiebitelim (dale jen ,narizeni“). Natizeni
upravuje stavajici predpisy o oznacovani potravin v Unii s cillem umoZnit spotiebiteli
informovany vybér potravin a jejich bezpecné pouZiti a souCasné zajistit volny pohyb
legalné vyrabénych a na trh uvadénych potravin.

Narizeni vstoupilo v platnost dne 12.prosince2011. PouZije se ode dne
13. prosince 2014, s vyjimkou ustanoveni tykajicich se vyzivovych udaju, ktera se pouziji
ode dne 13. prosince 2016.

Na zéklad¢ neformélniho pracovniho postupu zfidilo Generalni feditelstvi Komise pro zdravi
a spotiebitele pracovni skupinu, jejiz soucasti jsou odbornici z ¢lenskych stati, s cilem
poskytnout odpovédi na fadu otazek tykajicich se pouzivani natizeni.

Ucelem tohoto dokumentu je pomoci viem subjektiim v potravinovém fetézci a rovnéz
prislusSnym vnitrostatnim organtim narizeni 1épe pochopit a Fadné je uplatiiovat. Tento
dokument vSak nema oficialni pravni status a v pripadé sporu ma kone¢nou odpovédnost za
vyklad prava Soudni dvir Evropské unie.



2 Obecné pozadavky na oznacovani

2.1 Dostupnost a umisténi povinnych informaci o potravindch
(¢lanky 6, 8, 12, 13 a 37 narizeni)

211 V pripadé balenych potravin musi byt povinné informace o dané
potraviné uvedeny primo na obalu nebo na etiketé k nému
pripojené. Jaky druh etiket 1ze k tomuto ucelu pouZzit?

V pripadé balenych potravin musi byt povinné informace o dané potraviné uvedeny
pfimo na obalu nebo na etiketé k nému pripojené. Etiketa je definovana jako jakykoli
Stitek, znacka, znamka, obrazovy nebo jiny popis, ktery je napsan, vytiStén, natistén
pomoci Sablony, vyznacen, proveden jako reliéf nebo vytlaten na obalu nebo nadobé
potraviny nebo k nim pripojen.

Etikety musi byt dobie viditelné, snadno cCitelné, a je-li to vhodné, nesmazatelné.
Povinné informace o potraviné nesméji byt zadnym zplisobem skryty, zastfeny ani
preruSeny jinym textem nebo vyobrazenim ¢i jinym zasahujicim materialem ani od nich
nesmi byt odvadéna pozornost. Etikety proto nesmi byt snadno odstranitelné, aby
nebyla ohroZena dostupnost nebo pristupnost povinnych informaci o potravinach pro
spotrebitele. Aby bylo zajiSténo, Ze prostor na etiketach potravin je provozovateli
potravinarskych podnikl vyuzivan vyvazenym zpusobem, pravni predpisy stanovi, Ze
dobrovolné poskytované informace o potravinach nesméji byt uvedeny na ukor
prostoru pro povinné informace o potravinach.

PouZit 1ze vSechny druhy etiket, o nichZ se usuzuje, Ze spliiuji vySe uvedena kritéria.
V pripadé snimatelnych etiket pripojenych k obalu lze v kazdém jednotlivém pripadé
posoudit, zda jsou splnény obecné pozadavky na dostupnost a umisténi povinnych
informaci o potravinach. Zvlastni pozornost je nutno vénovat tomu, zda lze informace
o dané potraviné uvedené na tomto druhu etikety snadno nalézt.

2.1.2 Mély by byt v pripadé skupinového baleni, které se sklada
z jednotlivé balenych jednotek, jez jsou prodavany vyrobci
velkoobchodnikiim/maloobchodniktim, povinné udaje
pozadované podle ¢lankii9 a 10 narizeni uvedeny na kazdé
jednotlivé balené jednotce?

Tato transakce se tyka faze, ktera predchazi prodeji kone¢nému spotrebiteli a pri niz
nejsou potraviny prodavany/dodavany do zatizeni spolecného stravovani. V tomto
pripadé jsou povinné udaje pozadované podle ¢lank(i 9 a 10 nafizeni uvedeny na
nékterém z téchto mist:

¢ na baleni [tj. na skupinovém baleni] nebo

¢ na etiketé, ktera je k nému ptipojena, nebo

¢ na obchodnich dokladech tykajicich se danych potravin, Ize-li zarucit, Ze tyto doklady
jsou bud’ priloZeny k ptislusné potraviné, nebo byly zaslany pired dodavkou nebo



soucasné s dodavkou. V téchto piipadech vSak musi byt na vnéjsim obalu, v némz
jsou balené potraviny uvadény na trh, uvedeny tyto udaje:

= nazev potraviny;

= datum minimalni trvanlivosti nebo datum pouzitelnosti;

= zvla$tni podminky uchovavani nebo podminky pouziti;

= jméno nebo obchodni nazev a adresa provozovatele potravinaiského podniku.
Proto neni nutné opatrit etiketou kazdou jednotlivé balenou jednotku.

Pokud se vSak velkoobchodnik/maloobchodnik rozhodne prodavat jednotlivé balené
jednotky konecnému spotiebiteli, musi zajistit, aby byly povinné udaje poZadované
podle ¢lanki 9 a 10 nafizeni uvedeny na kazdé jednotce, a to na zakladé informaci
uvedenych na baleni nebo etiketé, ktera je k nému pripojena, nebo na pripojenych
obchodnich dokladech.

2.1.3 Kde maji byt uvedeny povinné udaje pozadované podle ¢lankua 9
a 10 narizeni v pripadé skupinového baleni, které je prodavano do
zarizeni spolecného stravovani podle ¢l. 8 odst. 7 narizeni a které
se sklada z jednotlivé balenych jednotek?

V pripadé skupinovych baleni, ktera jsou prodavana do zatfizeni spolecného stravovani
a ktera se skladaji z jednotlivé balenych jednotek, musi byt povinné udaje uvedeny
pfimo na skupinovém baleni nebo na etiketé, ktera je k nému pripojena.

Pokud vs$ak jednotlivé balené jednotky (ve skupinovém baleni) predstavuji prodejni
jednotky urcené konecnému spotiebiteli, musi byt povinné informace uvedeny rovnéz
na kazdé jednotlivé prodejni jednotce.

Je-li nejvétsi plocha téchto jednotlivych prodejnich jednotek mensi nez 10 cm?, jsou
povinné informace, které musi byt uvedeny na baleni nebo na etiketé, omezeny na tyto
udaje:

e nazev potraviny;

e kazdou latku nebo pomocnou latku uvedenou na seznamu v priloze Il nebo
odvozenou z latky ¢i produktu uvedenych na seznamu v ptiloze I zplisobujici alergie
nebo nesnasenlivost, kterd byla pouzita pti vyrobé nebo pripravé potraviny a je
v kone¢ném vyrobku stale ptitomna, byt v pozménéné podobé;

e (isté mnoZstvi potraviny;

e datum minimalni trvanlivosti nebo datum pouzitelnosti.

Seznam sloZek se uvede jinymi prostredky nebo se poskytne na Zadost spotrebitele.

Vzhledem Kk riiznym formam dodavani potravin konecnému spotiebiteli v zarizenich
spolecného stravovani je treba uvést, Ze by se za prodejni jednotky nemély povaZovat
kelimky obsahujici jednu porci (napt. dZzem, marmeldda, hoicice), které se hostlim
zarizeni spoletného stravovani podavaji jako soucast jidla. V téchto pripadech proto
postacuje, aby byly informace o dané potraviné uvedeny na skupinovych balenich.



(Poznamka: V kazdém piipadé musi byt konecnému spotiebiteli poskytnuty povinné
udaje tykajici se alergenti).

2.2 Seznam povinnych udajii (¢lanek 9 narizeni)

2.2.1 MiZe provozovatel potravinaiského podniku pouZzit v ,navodu
k pouziti“ symbol panve nebo trouby bez uvedeni slov ,panev*
nebo ,trouba“?

Nemtze. Povinné udaje jako navod k pouziti musi byt uvedeny slovy a cisly. Pouziti
piktogramii nebo symbolli predstavuje pouze dodate¢ny prostredek k vyjadreni téchto
udaji.

Komise vSak miZe v budoucnu prijmout akty v pienesené pravomoci / provadéci akty,
které umozni vyjadrit jeden nebo vice tidaji piktogramy nebo symboly misto slov nebo
Cisel.

2.3 Definice ,nejvétsi plochy” s ohledem na minimdlni velikost
pisma pro uvddéni povinnych udaji (¢l. 13 odst. 3), vypusténi
urcitych povinnych udajit (¢l. 16 odst.2) a osvobozeni od
pozadavku na vyZivové udaje (priloha V bod 18)

2.3.1 Jak se urcuje ,nejvétsi plocha“, zejména u plechovek nebo lahvi?

V pripadé pravouhlych nebo krabicovych obali je urceni ,nejvétsi plochy“ jednoduché,
tj. jedna cela strana doty¢ného obalu (vyska x Sitka).

U obalti valcového tvaru (napr. plechovky) nebo lahvovitého tvaru (napr. lahve), jez maji
Casto nepravidelny tvar, je urceni nejvétsi plochy slozitéjsi. Pragmatickym zpiisobem
vyjasnéni pojmu ,nejvétsi plocha“ u oballi ve tvaru valce nebo lahve, které maji casto
nepravidelny tvar, by mohlo byt napft. jeji vymezeni jako plochy mimo vicko, dno, okraje
na vrchni a dolnf ¢asti plechovek, kuzelovitych ¢asti a hrdel lahvi a sklenic.

2.4 Oznacovani alergenii (u balenych potravin) (¢l. 21 odst. 1
pism. b) a priloha II)

241 Je treba vpripadé, Ze nazev slozKky casteCné zahrnuje nazev
latky /produktu vyvolavajiciho alergie nebo nesnasenlivost
v jednom slové (napr. némecké slovo ,Milchpulver” pro ,susené
mléko“), zvyraznit cely nazev slozky, nebo pouze cast odkazujici
na latku/produkt vyvolavajici alergie nebo nesnasenlivost
(Milchpulver nebo Milchpulver)?

Pii uvadéni seznamu sloZek musi provozovatelé potravinarskych podnikl zvyraznit
nazev latky/produktu ze seznamu v priloze Il narizeni. Méla by byt proto zvyraznéna ta
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cast nazvu slozky, ktera odpovida latkdm/produktim uvedenym v priloze II (napf.
,2Milchpulver). V duchu pragmatického pristupu se vSak bude mit za to, Ze rovnéz
zdliraznéni celého nazvu doty¢né slozky (napt. ,Milchpulver”) spliuje pravni
pozadavKky.

Pokud se nazev slozky sklada z nékolika samostatnych slov, mély by byt zdGraznény
pouze latka/produkt vyvolavajici alergie nebo nesnasenlivost (napf. ,poudre de lait,
,latte in polvere*).

2.4.2 Jak lze v pripadé, ze jsou vSechny slozKky urcité potraviny latkami
nebo produkty vyvolavajicimi alergie nebo nesnasenlivost
uvedenymi na seznamu v priloze II narizeni, zdaraznit jejich
pritomnost?

Jsou-li vSechny slozky potraviny latkami vyvolavajicimi alergie nebo nesnaSenlivost,
musi byt vSechny uvedeny v seznamu slozek a byt zdlraznény. Zplisoby takového
zvyraznéni jsou do urcité miry flexibilni, zvyraznit je moZno napriklad typem ¢i stylem
pisma nebo barvou pozadi. Jsou-li vSechny slozky uvedeny na seznamu v priloze II, musi
byt zvyraznény oproti ostatnim povinnym informacim, napriklad slovu ,sloZeni“, které
uvadi seznam sloZek.

Zvyraznéni latek vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivost v seznamu sloZek zajistuje,
Ze spotiebitelé tento seznam i nadale kontroluji. To spotrebiteliim, ktefi trpi alergii na
potraviny nebo nesnaSenlivosti (zejména pokud je vyvolavaji latky, které nejsou
v nafizeni uvedeny, napt. hrach), umoznuje informovany vybér potravin, které jsou pro
né bezpecné.

2.4.3 Jak ma byt uvadéna piitomnost latek nebo produkti
vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivost, které jsou obsaZeny
v doty¢né potraviné, v piipadé obalti nebo nadob potravin, jejichz
nejvétsi plocha je mensi nez 10 cm2?

V ptipadé obalii nebo nadob potravin, jejichZ nejvétsi plocha je mensi nez 10 cm?, Ize
seznam slozek vypustit. Pokud vSak seznam sloZek chybi, musi byt povinné uveden udaj
o pritomnosti latek nebo produktii vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivost v doty¢né
potraviné uvedenim slova ,obsahuje“, za nimZ nasleduje nazev latky nebo produktu
vyvolavajiciho alergie nebo nesnasenlivost.

V tomto pripadé se pouZije obecné pravidlo, podle néhoZ nemusi byt pritomnost latek
nebo produktd vyvolavajicich alergie nebo nesnaSenlivost uvedena, pokud nazev
potraviny na danou latku nebo produkt jasné odkazuje. V takovém pripadé se obdobné
nevyzaduje ani zvyraznéni ¢i jiné zdliraznéni latek nebo produktli vyvolavajicich alergie
nebo nesnasenlivost.

2.5 Oznacovani alergentii (u nebalenych potravin) (¢lanek 44)

2.5.1 MiZe provozovatel potravinaiského podniku poskytnout
informace o latkach nebo produktech vyvolavajicich alergie nebo



nesnasenlivost, které jsou pouzity pri vyrobé nebo pripravé
nebalené potraviny, jen a pouze na zadost spotiebitele?

Nikoli. Poskytnuti informaci o alergenech/nesnasenlivosti v pripadé, Ze jsou pri vyrobé
nebalené potraviny pouzity latky uvedené v priloze II, je povinné. Tyto informace musi
byt k dispozici a snadno dostupné, aby byl spotrebitel informovan, Ze nebalena
potravina zpusobuje problémy v souvislosti salergeny a nesnasSenlivosti. Informace
o alergenech/nesnasenlivosti proto nelze poskytnout pouze na Zadost spotiebitele.

2.5.2 MizZe provozovatel potravinaiského podniku poskytnout
informace o latkach nebo produktech vyvolavajicich alergie nebo
nesnasenlivost, které jsou pouzity pri vyrobé nebo pripravé
nebalené potraviny, jinymi prostfedky nez na etiketé, vcetné
nastrojii modernich technologii nebo slovniho sdéleni?

Clenské staty mohou ptijmout vnitrostatni opatfeni tykajici se zplisobu poskytovani
udajii o alergenech. Pokud jde o poskytovani informaci o potravinach, véetné informaci o
alergenech/nesnasenlivosti, jsou v zasadé pripustné vSechny komunikacni prostredky,
aby méli spotrebitelé moZnost informovaného vybéru, naptiklad etiketa, jiny prtvodni
materiadl nebo jiné prostredky, véetné nastroji modernich technologii nebo slovniho
sdéleni (tj. ovéritelné slovni informace).

Jestlize takovato vnitrostatni opatieni neexistuji, fidi se oznacovani latek nebo produkti
vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivost v nebalenych potravinach ustanovenimi
narizeni tykajicimi se balenych potravin. Tyto informace proto musi byt dobre viditelné,
snadno Citelné, a je-li to vhodné, nesmazatelné. To znamend, Ze pokud Clenské staty
neprijaly zvlastni vnitrostatni opatfeni, musi byt informace
o alergenech/nesnasenlivosti poskytnuty pisemné.

2.5.3 Mohou clenské staty prostrednictvim vnitrostatnich opatieni
povolit poskytovani informaci o latkach nebo produktech
vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivost, které jsou pouzity pri
vyrobé nebo pripravé nebalené potraviny, jen a pouze na zadost
spotrebitele?

Poskytovani informaci o alergenech ,na vyzadani“ se nepovazuje za ,zptisob poskytnuti
informaci“. V duchu pragmatického pristupu vSak mohou vnitrostatni opatteni
orientatné stanovit, Ze podrobné informace o alergenech/nesnasenlivosti mohou byt
sohledem na vyrobu nebo pripravu nebalenych potravin poskytnuty na Zadost
spotrebitele za predpokladu, Ze idaj o tom, Ze tyto informace lze ziskat na Zadost, uvede
provozovatel potravinairského podniku na viditelném misté tak, aby byl tento idaj dobte
viditelny, snadno cCitelny, a je-li to vhodné, nesmazatelny. Tato kombinace pozadavki na
Udaje pomiliZe spotiebiteli naznacit, Ze nebalend potravina zplisobuje problémy v
souvislosti s alergeny/nesnasenlivosti a Ze prislusné informace jsou k dispozici a snadno
dostupné.



2.6 Prodej na dalku (¢lanky 8 a 14)

2.6.1 Kdo je v pripadé potravin nabizenych k prodeji na dalku
odpovédny a)za poskytnuti informaci spotrebitelim a b)za
uvedeni a presnost informaci o potravinach?

Za informace o potraviné odpovida provozovatel potravinarského podniku, pod jehoZ
jménem nebo obchodnim ndzvem je potravina uvadéna na trh. Provozovatel musi
zajistit uvedeni a piresnost poskytnutych informaci.

Jsou-li potraviny nabizeny k prodeji na dalku, nese odpovédnost za poskytnuti
povinnych informaci o potravinach pred dokoncenim nakupu vlastnik internetovych
stranek.

2.6.2 Jaky druh informaci by mél odpovédny provozovatel
potravinarského podniku poskytnout v pripadé, jsou-li potraviny
uvadény na trh prostiednictvim prodeje na dalku, a v jaké fazi?

Je tireba rozliSovat mezi balenymi potravinami! a nebalenymi potravinami nabizenymi
k prodeji prostrednictvim prodeje na dalku.

> Balené potraviny:

Pired dokoncenim nakupu musi odpovédny provozovatel potravinarského podniku
poskytnout vSechny povinné informace o potravinach? s vyjimkou data
minimalni trvanlivosti nebo data pouzitelnosti. Definice ,povinnych informaci
o potravindch“ zahrnuje veskeré informace, které maji byt poskytnuty konecnému
spotrebiteli podle prava EU obecné, a nejen informace vyZadované natrizenim.
Povinné informace o potravindch by bud mély byt uvedeny na materidlu
podporujicim prodej na dalku, nebo musi byt poskytnuty jinymi vhodnymi
prostredky jasné urCenymi provozovatelem potravinarského podniku, a to bez
dodatecnych nakladl pro konec¢ného spotrebitele.

V okamziku doruceni musi mimoto odpovédny provozovatel potravinaiského
podniku poskytnout veSkeré povinné udaje (vcetné data minimalni trvanlivosti
nebo data pouzitelnosti).

> Nebalené potraviny:

S vyjimkou pripadi, kdy vnitrostatni opatireni vyzaduji poskytnuti nékterych ¢i vSech
udaji uvedenych v ¢lancich9 a 10 narizeni, musi provozovatel potravinaiského
podniku poskytnout pouze informace o alergenech. Informace o alergenech nebo
jakékoli jiné tudaje vyZadované vnitrostatnim pravem by mély byt poskytnuty
a) pred dokonc¢enim nakupu, a to uvedenim na materialu podporujicim prodej na
dialku nebo jinymi vhodnymi prostredky jasné urCenymi provozovatelem

1 ,Balené potraviny“ jsou definovany v ¢l. 2 odst. 2 pism. e) natizeni.
2z ,Povinné informace o potravinach“ jsou definovany v €l. 2 odst. 2 pism. c) natizeni.
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potravinarského podniku, bez dodatecnych nakladl pro konecného spotiebitele, a
b) v okamziku doruceni.

2.6.3 Musi provozovatel potravinaiského podniku v pripadé, Ze jsou
balené potraviny uvadény na trh prostrednictvim prodeje na
dalku, poskytnout pred dokoncenim nakupu ,Cislo Sarze“
v souladu se smérnici 2011/91/EU?

,Povinné informace o potravinach“ zahrnuji veskeré udaje, které musi byt konecnému
spottebiteli poskytnuty podle ptedpisti Unie. ,Cislo $arze“ je stanoveno ve smérnici
Evropského parlamentu a Rady 2011/91/EU ze dne 13. prosince 2011 o udajich nebo
znackach urcujicich SarZi, ke které potravina patii. Tyto informace vSak nejsou urceny
kone¢nému spotrebiteli. Jednd se predevSim o nastroj, ktery ma zajistit moZnost
zpétného vysledovani a ktery neovliviiuje rozhodnuti spotrebitele. V ramci
pragmatického pristupu by proto nemélo byt poskytnuti této informace pred
dokoncenim nakupu povinné.

2.7 Seznam slozek (¢lanky 18 a 20)

2.7.1 Mély by byt v seznamu sloZek oznaceny umélé nanomaterialy?
Existuji néjaké vyjimky?

Vsechny slozKy vyskytujici se v podobé umélych nanomateriali musi byt jasné uvedeny
v seznamu sloZek. Za nazvy téchto sloZek se v zavorce uvede slovo ,,nano”.

Umeélé nanomateridly neni nutné do seznamu slozZek zarazovat, jsou-li ve formé jedné z
nasledujicich soucasti potravin:

» potravinarské pridatné latky a potravinarské enzymy:

0 které jsou v dané potraviné obsaZzeny pouze proto, Ze byly obsaZeny v jedné nebo
vice slozkach této potraviny, v souladu se zdsadou prenosu uvedenou v ¢l. 18
odst. 1 pism. a) a b) natizeni (ES) ¢. 1333/2008, pokud v kone¢ném vyrobku jiz
neplni technologickou funkci, nebo

0 které se pouZivaji jako pomocné latky;

» nosice a latky, které nejsou potravinaiskymi pridatnymi latkami, avsSak jsou
pouzivany stejnym zpisobem a ke stejnému ucelu jako nosice, a které jsou pouZity
v nezbytné nutném mnozstvi;

» latky, které nejsou potravinaiskymi piidatnymi latkami, avsak jsou pouzivany
stejnym zpusobem a ke stejnému ucelu jako pomocné latky a jsou nadale pritomny
v kone¢ném vyrobku, trebaZe ve zménéné forme.



2.8 Prechodnd opatreni (Cldnek 54)

2.8.1 Mohou provozovatelé potravinarskych podnikii uvadét na trh
produkty opatiené etiketou, jeZ je v souladu s pozadavky narizeni,
pred 13. prosincem 2014?

Ano, provozovatelé potravinarskych podnikii mohou uvadét na trh produkty opatiené
etiketou v souladu s narizenim pred 13. prosincem 2014, pokud neexistuje Zadny rozpor
s pozadavky na oznacovani uvedenymi ve smérnici 2000/13/ES, ktera plati az do dne
12. prosince 2014.

Podle smérnice 2000/13/ES musi byt naptiklad minimalni trvanlivost uvedena ve
stejném zorném poli jako nazev, pod nimz je vyrobek prodavan, Cisté mnoZstvi (u
balenych potravin) a skutecny obsah alkoholu (u napojti s obsahem alkoholu vys$s$im nez
1,2 %). Podle narizeni vSak jiZ minimalni trvanlivost ve stejném zorném poli byt nemusi.
Pokud by provozovatelé potravinaiskych podnikii dodrzeli vtomto pripadé narizeni
pred jeho vstupem v platnost, tj. pred 13.prosincem 2014, porusili by smérnici
2000/13/ES.

2.9 Uvadéni a pojmenovadni slozek (priloha VII)

2.9.1 Je moZné uvést na etiketé prohlaseni: ,Fepkovy nebo castecné
ztuZeny palmovy olej“, pokud vyrobce méni zdroj rostlinného
oleje?

Nikoli, tento udaj by nebyl v souladu s narizenim. Na etiketé nesmi byt uvedeny
informace o charakteristikach potravin, které nejsou dostatecné presné nebo konkrétni
a v jejichz dlisledku by mohl byt spotiebitel uveden v omyl.

2.9.2 Jsou udaje o konkrétnim rostlinném ptvodu povinné u vSech
potravin, které obsahuji oleje nebo tuky rostlinného piivodu, bez
ohledu na mnozstvi oleje nebo tuku v doty¢né potraviné?

Ano, tento udaj je povinny bez ohledu na mnozstvi oleje nebo tuku v doty¢né potraviné.



2.10 Datum zmrazeni nebo, u produktii zmrazenych vice nez jednou,
datum prvniho zmrazeni pri oznacovdni zmrazeného masa,
zmrazenych masnych polotovartii a zmrazenych
nezpracovanych produktii rybolovu (priloha III)

2.10.1 Je datum zmrazeni nebo, u produktti zmrazenych vice nez jednou,
datum prvniho zmrazeni povinné na etiketé nebaleného
zmrazeného masa, zmrazenych masnych polotovari a zmrazenych
nezpracovanych produkti rybolovu?

Nikoli. Datum zmrazeni je povinné pouze na etiketé baleného zmrazeného masa,
zmrazenych masnych polotovari a zmrazenych nezpracovanych produktl rybolovu.
Clenské staty mohou rozhodnout o rozsireni tohoto pozadavku na nebalené produkty.

2.10.2 Jak jsou v narizeni definovany ,nezpracované produkty
rybolovu“?

Produkty rybolovu zahrnuji vSechny morské nebo sladkovodni Zivoc¢ichy (kromé Zivych
mlz1, zivych ostnokozct, zivych plasténct a zivych moiskych plzi a vSech savci, plazi
a zab), volné Zijici nebo farmové chované, vcetné vsSech pozivatelnych forem, cCasti
a produktid téchto zivocichli. Nezpracované produkty rybolovu jsou produkty rybolovu,
které neprosly zpracovanim, a zahrnuji produkty, které byly déleny, porcovany,
odseknuty, platkovany, vykostény, rozsekany, zbaveny kiiZe, rozdrceny, nakrajeny,
oCistény, ofezany, zchlazeny, zmraZeny, hluboce zmraZeny nebo rozmrazZeny.

2.10.3 Jak se vyjadri datum zmrazeni?

Datum zmrazeni nebo datum prvniho zmrazeni musi byt uvedeno nasledovné:
e pred datem se uvede vyraz ,Zmrazeno dne ...%

e k tomuto vyrazu se pripoji bud’ vlastni datum, nebo odkaz na misto, kde je datum
uvedeno na etiketé nebo obalu;

e datum se uvadi v nek6dovaném tvaru v poradi den, mésic a rok, napr. ,Zmrazeno dne
DD/MM/RRRR"
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2.11 Udaj o pritomnosti pridané vody obsazZeny v ndzvu potraviny
(priloha VI bod 6)

Tento pozadavek ma spotiebitele chranit pfed nepoctivymi a klamavymi praktikami,
pokud jde o maso, které ma podobu krajeného masa, kusu masa, platku masa, porce
masa nebo jate¢né upraveného téla zvitat, nebo o rybi produkty, které maji podobu
krajeného masa, kusu masa, platku masa, porce masa, filé nebo celého produktu
rybolovu, k nimZ byla béhem vyrobniho procesu pridana voda, aniZ by to vyZadovaly
technologické dlivody. Spotiebitelé vtéchto potravinach neocekavaji vyznamné
mnoZstvi vody. Pfidani vody miZe zvysit hmotnost polotovari z masa/ryb. Udaj o
pritomnosti piidané vody v nazvu téchto potravin proto spotiebiteli umozni tyto
potraviny na prvni pohled odlisit.

2111 V jakych pripadech musi nazev potraviny obsahovat udaj
o pritomnosti piidané vody, jejiZz hmotnost presahuje 5 %
hmotnosti kone¢ného vyrobku?

Udaj o pritomnosti pridané vody, ktera tvoii vice nez 5% hmotnosti kone¢ného
vyrobku, musi byt v ndzvu potraviny uveden v téchto piipadech:

e masné vyrobky a masné polotovary, které maji podobu krajeného masa, kusu masa,
platku masa, porce masa nebo jatecné upraveného téla zvirat;

e produkty rybolovu a upravené produkty rybolovu, které maji podobu krajeného
masa, kusu masa, platku masa, porce masa, filé nebo celého produktu rybolovu.

Urceni, zda potravinarsky produkt spliiuje tyto pozadavky, musi provést v kazdém
jednotlivém ptipadé predevSim provozovatelé potravinaiskych podnikii a posléze
Clenské staty v ramci kontrolnich ¢innosti. V tomto ohledu je tfeba vzit v ivahu podobu
potraviny. Tento Udaj se orientacné nevyzaduje u potravin jako salamy a parky (napf.
mortadela, parky v rohliku), jelita, sekana, masové/rybi pastiky, masové/rybi kulicky.

2.12 Udaj o ¢istém mnoZstvi (priloha IX body 4 a 5)

2.12.1 Musi provozovatel potravinarského podniku v pripadé, je-li Cisté
mnoZstvi uvedeno na balenych potravinach, které se skladaji
z nékolika jednotlivé balenych jednotek, jejichz velikost se miize
lisit, uvést rovnéz celkovy pocet jednotlivych baleni? Lze odkazat
na prumeérny pocet?

V pripadé balenych potravin, které se skladaji ze dvou nebo vice jednotlivych baleni,
ktera nejsou povazovana za prodejni jednotky a ktera neobsahuji stejné mnozstvi téhoz
vyrobku, se uvedeni Cistého mnozstvi skladd z Udaje o celkovém cistém mnoZstvi
a z udaje o celkovém poctu jednotlivych baleni.

JestliZze pti dodrzeni spravné vyrobni praxe nelze uvést presny udaj o celkovém poctu
jednotlivych baleni kvili technickym (neprovadéni kontroly poctu kusti) ¢i jinym
vyrobnim omezenim, miZe tento udaj vyjimecné odkazovat na primeérny pocet. Je
moZzno pouZzit vyraz ,priblizné“ nebo podobné znéni / zkratky.
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2.12.2 Narizeni stanovi, Ze v pripadé potravin s glazurou se uvadi cCista
hmotnost potraviny bez glazury. Znamena to, Ze v téchto
pripadech bude Ccista hmotnost potraviny totozna s Ccistou
hmotnosti po odkapani. Musi byt na etiketé uvedena ,Cista
hmotnost“ i, Cista hmotnost po odkapani“?

U pevnych potravin v ndlevu se pti oznacovani uvadi kromé c¢isté hmotnosti/mnozstvi
téZ Cista hmotnost této potraviny po odkapani. Za timto ticelem se voda ve zmrazeném
nebo hluboce zmrazeném stavu povaZuje za nalev, coZ znamena povinnost uvést na
etiketé informaci o ¢isté hmotnosti i o hmotnosti po odkapani. Narizeni mimoto uvadi, Ze
by v pripadé potravin ve zmrazeném a hluboce zmrazeném stavu s glazurou neméla
¢istd hmotnost zahrnovat samotnou glazuru (hmotnost bez glazury).

Uvedena cistd hmotnost glazovanych potravin je proto totoZzna s jejich ¢istou hmotnosti
po odkapani. S prihlédnutim k této skuteCnosti a rovnéZz k nutnosti zamezit klamani
spotrebitele jsou moZné tyto udaje o ¢isté hmotnosti:
e Dvoji idaj:

- Cistd hmotnost: X g a

- Cista hmotnost po odkapani: X g;
e Srovnavaci udaj:

- Cista hmotnost = ¢ista hmotnost po odkapani = X g;
e Jediny udaj:

- Cista hmotnost po odkapani X g

- Cista hmotnost (hmotnost bez glazury) X g

12



3 Vyzivové udaje

3.1 Vztahuji se pravidla tykajici se vyZivovych udajii, kterd jsou
stanovena v narizeni, na vsechny potraviny? (Clanek 29)

Tato pravidla se nevztahuji na niZe uvedené potraviny, které maji vlastni pravidla pro
vyzivové oznacovani vyzivovych udaju:

- doplnky stravy;

- prirodni mineralni vody;

- potraviny urfené pro zvlastni vyZzivu, kromé piipadl, kdy neexistuji Zadna
zvlastni pravidla tykajici se konkrétnich aspektii vyZzivového oznacCovani (viz
rovnéz smérnice Evropského parlamentu a Rady 2009/39/ES ze dne
6. kvétna 2009 o potravinach urcenych pro zvlastni vyZzivu a zvlastni smérnice
uvedené v Cl. 4 odst. 1 zminéné smérnice).

3.2 Co je tireba uvést? (Clanky 13, 30, 32, 34 a 44, prilohy IV a XV)

Povinné vyZivové oznaCovani musi obsahovat vSechny niZe uvedené udaje a rovnéz
obsah jakékoli Ziviny nebo jiné latky, pro kterou je vyZivové nebo zdravotni tvrzeni
uvedeno:

Energetickd hodnota a obsah tuki, nasycenych mastnych kyselin, sacharidli, cukrd,
bilkovin a soli.

Energetickd hodnota musi byt uvedena v k] (kilojoulech) i v kcal (kilokaloriich).
Energetickd hodnota v kilojoulech musi byt uvedena jako prvni a za ni nasleduje
hodnota v kilokaloriich. Lze pouZivat zkratku k] /kcal.

Poradi uvadéni prislusnych informaci je toto:

energeticka
hodnota

tuky
Z toho

— nasycené
mastné
kyseliny

sacharidy

7 toho

— cukry
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bilkoviny

sul

Je-li dostatek mista, uvadéji se tidaje v tabulce s prifazenymi ¢iselnymi hodnotami. Pri
nedostatku mista pro poskytnuti tdajti v tabulce se idaje uvedou v fadé za sebou.

Na vyZivové udaje se vztahuji pravidla tykajici se minimalni velikosti pisma a tyto udaje
musi byt vytiStény pismem, jehoZ vySka malého pismene ,x“ ¢ini nejméné 1,2 mm.
V ptripadé obali nebo nadob, jejichz nejvétsi plocha je mensi nez 80 cm?, Cini vyska
malého pismene ,x“ nejméné 0,9 mm. VysSka pismene ,x“ je definovdna v pftiloze IV
narizeni. (Poznamka: Potraviny v obalech nebo nadobach, jejichZ nejvétsi plocha je
mensi nez 25 cm?, jsou od povinného vyzivového oznacovani osvobozeny (viz otazka 3.5
bod 18).

Jsou-li energeticka hodnota nebo obsah Zivin ve vyrobku zanedbatelné, lze informace
o nich nahradit napriklad prohlasenim ,0Obsahuje zanedbatelné mnoZstvi ...“ umisténym
v tésné blizkosti vyzivovych udaji (pokud jde o pojem ,zanedbatelné mnoZzstvi“, viz
otazka 3.15).

U nebalenych potravin miZe byt obsah vyZivovych Udaji omezen na energetickou
hodnotu, nebo energetickou hodnotu a obsah tukt, nasycenych mastnych kyselin, cukri
a soli.

3.3 Jaké je referenéni mnozstvi pro vyzivové udaje? (Cldnky 32, 33,
priloha XV)

Pokud jde o ildaje o vitaminech a mineralnich latkach, viz otazka 3.7.

Obsah Zivin se vyjadii v gramech (g) na 100 g nebo na 100 ml a energeticka hodnota se
vyjadii v kilojoulech (KkJ) a v kilokaloriich (kcal) na 100 g nebo na 100 ml potraviny.

Obsah Zivin miliZe byt navic uveden na jednu porci / jednotku spotieby potraviny.
Vymezeni porce nebo jednotky spotreby musi byt pro spotrebitele snadno srozumitelné,
velikost porce nebo jednotky spotieby musi byt vyznacena na etiketé v tésné blizkosti
vyzivovych udaji a na etiketé musi byt uveden pocet porci nebo jednotek obsazenych v
baleni.

Energetickou hodnotu a obsah tukii, nasycenych mastnych kyselin, sacharidd, cukrd,
bilkovin a soli lze mimoto vyjadfit rovnéZ jako procentni podil referen¢nich hodnot
piijmu stanovenych v nasledujici tabulce na 100 g nebo 100 ml. Vedle 0idaji vztaZenych
na 100 g nebo na 100 ml nebo misto nich miiZe byt procentni podil referen¢nich hodnot
pi{jmi uveden na jednu porci / jednotku spotieby.
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Energeticka hodnota nebo Referencni

nazev Ziviny hodnota prijmu
Energetickd hodnota 8400 kJ/2 000 kcal
Tuky celkem 70 g
Nasycené mastné kyseliny 20g
Sacharidy 260g

Cukry 90g
Bilkoviny 50g

Sil 6g

Jsou-li procentni podily referen¢nich hodnot ptijmu vyjadreny na 100 g nebo 100 ml,
vyzivové udaje obsahuji toto prohlaseni: ,Referen¢ni hodnota prijmu u primérné
dospélé osoby (8400 k] / 2000 kcal)*.

U nebalenych potravin mohou byt vyZivové tidaje vyjadieny pouze v prepoctu na jednu
porci nebo jednotku spotreby.

3.4

Lze pouzit dalsi zpiisoby vyjadi‘'ovdni? (Cldnek 35)

Vedle vysSe uvedeného zpusobu vyjadiovani udaji (na 100 g/ml, na jednu porci,
procentni podil referencni hodnoty pfijmu) a zplisobu uvadéni udaji (nazev Ziviny,
Ciselna hodnota) Ize pouZzit jiné zplisoby vyjadieni a/nebo uvadéni udaji za vyuziti
grafického znazornéni nebo symbold, pokud:

jsou zaloZeny na diikladnych a védecky ovérenych spotiebitelskych vyzkumech
a neuvadéji spotrebitele v omyl;

jsou vytvoreny na zakladé konzultaci s velkym poctem skupin zacastnénych
subjekty;

jejich cilem je usnadnit spotrebitelim pochopeni prispévku nebo vyznamnosti
potraviny pro obsah energie a Zivin v jejich stravé;

pokud jde o jiné zplisoby vyjadiovani, vychazeji z harmonizovanych referen¢nich
hodnot prijmu uvedenych v priloze XIII, nebo nejsou-li k dispozici, z obecné
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3.5

prijatych védeckych doporuceni o piijmu tykajicich se energetické hodnoty
a zivin;

jsou objektivni a nediskrimina¢ni a
nevytvareji prekazky volnému pohybu zboZi.

Existuji néjaké vyjimky? (Cl. 16 odst. 4 a ¢l. 44 odst. 1 pism. b),
priloha V)

0d povinného vyZivového oznaCovani jsou osvobozeny niZe uvedené vyrobky vyjma
pripadu, kdy je uvedeno vyZivové nebo zdravotni tvrzeni:

1. Nezpracované produkty obsahujici jedinou sloZku nebo skupinu slozZek

2. Produkty zpracované pouze zranim, které obsahuji jedinou slozku nebo
skupinu slozek

3. Vody urcené k lidské spotiebé vcetné vod, do kterych nebyly pridany jiné
slozky nez oxid uhlicity nebo aromata

4. Byliny, kofeni nebo jejich smési
5. Stil a ndhrazky soli
6. Stolni sladidla

7. Kavové a cikorkové extrakty, celd nebo mletd kavova zrna a celd nebo mleta
kavova zrna bez kofeinu

8. Bylinné a ovocné caje, Caj, €aj bez kofeinu, instantni nebo rozpustny €aj nebo
Cajovy extrakt, instantni nebo rozpustny caj nebo c¢ajovy extrakt bez kofeinu,
které neobsahuji jiné pridané slozZky nez aromata, ktera neméni vyzivovou
hodnotu caje

9. Kvasné octy a ndhrazky octa, véetné octd, jejichZ jedinymi piidanymi slozkami
jsou aromata

10. Aromata

11. Potravinarské pridatné latky
12. Pomocné latky

13. Potravinarské enzymy

14. Zelatina

15. Zelirujici slozky

16. Kvasnice (drozdi)
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17. Zvykacky

18. Potraviny v obalech nebo nadobach, jejichZ nejvétsi plocha je mensi neZ
25 cm?

19. Potraviny, vCetné remeslné vyrobenych potravin, doddvané vyrobcem
vmalych mnoZstvich primo konecnému spotrebiteli nebo do mistnich
maloobchodii primo zasobujicich kone¢ného spotiebitele

20. Alkoholické napoje (o obsahu alkoholu vy$sim nez 1,2 % objemovych)

21. Nebalené potraviny (pokud to nevyZaduji vnitrostatni opatreni)

Jsou-li vyzivové udaje poskytovany dobrovolné, musi dodrzovat pravidla pro povinné
vyZivové oznacovani. Avsak:

3.6

u alkoholickych napojli nejsou vyzivové udaje povinné a mohou byt omezeny na
energetickou hodnotu. NevyZaduje se Zadny zvlastni format;

u nebalenych potravin mohou byt vyZivové tdaje omezeny na energetickou
hodnotu, nebo na energetickou hodnotu a obsah tukii, nasycenych mastnych
kyselin, cukrii a soli. Mohou byt vyjadreny v prepoctu na jednu porci nebo
jednotku spotreby, pokud je vyznacena velikost porce / jednotky spotreby a je
uveden pocet porci/jednotek.

Jaké jiné Ziviny je mozno uvést? (Cl. 30 odst. 2, ¢ldnky 32, 33
a 34, priloha XV)

Povinné vyzivové oznacovani mliZe byt doplnéno rovnéz uidaji o obsahu jedné nebo vice
nasledujicich Zivin:

a) mononenasycené mastné Kyseliny (monoenové mastné kyseliny);
b) polynenasycené mastné kyseliny (polyenové mastné kyseliny);

c) polyalkoholy;

d) skroby;

e) vlaknina;

f) vitaminy a mineralni latky (viz rovnéz otazka 3.7).

Poradi uvadéni prislusnych informaci je toto:

energeticka hodnota

tuky

Z toho
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— nasycené mastné
kyseliny,

— mononenasycené
mastné kyseliny
(monoenové mastné
kyseliny),

— polynenasycené
mastné kyseliny
(polyenové mastné
kyseliny),

sacharidy

z toho

— cukry,

— polyalkoholy,

— Skroby,

vlaknina

bilkoviny

sul

vitaminy a mineralni
latky

Je-li dostatek mista, idaje se uvadéji v tabulce s prirazenymi ¢iselnymi hodnotami. Pri
nedostatku mista pro poskytnuti uidajt v tabulce se idaje uvedou v fadé za sebou.

Tyto Ziviny se uvadéji v gramech (g)3 na 100 g nebo na 100 ml a navic mohou byt
uvedeny v prepoctu na jednu porci nebo jednotku spotieby daného produktu.

U nebalenych potravin mohou byt vyZivové udaje uvedeny v prepoctu na porci nebo
jednotku spotieby.

3.7 Které vitaminy a minerdlni ldtky mohou byt uvedeny na
etiketé? Jaké jsou podminky tykajici se minimdlniho mnoZstvi
ve vyrobku? Jaka jednotka by se méla v udajich pouzit? (Cl. 30
odst. 2, ¢l. 32 odst. 2 a 3 a ¢l. 33 odst. 1, priloha XIII)

Na etiketé mohou byt uvedeny veSkeré vitaminy nebo mineralni latky ze seznamu

v nasledujici tabulce, které jsou pritomné ve vyznamnych mnoZstvich. Vyznamné
mnozstvi se vypocitava takto:

? Viz rovnéz zvlastni mérné jednotky pro vitaminy a mineralni latky uvedené v tabulce v otézce 3.7.
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— 15 % referencni vyzivové hodnoty uvedené v nasledujici tabulce na 100 g nebo na
100 ml v pripadé produktti jinych, nez jsou napoje,

— 7,5 % referencni vyZivové hodnoty uvedené v nasledujici tabulce na 100 ml v pripadé
napoju nebo

— 15 % referencni vyZivové hodnoty uvedené v nasledujici tabulce na porci v pripadé,
Ze baleni obsahuje pouze jednu porci.

Vitaminy a minerdlni latky mohou byt uvadény pomoci jednotek stanovenych
v nasledujici tabulce a jako procentni podil referen¢nich vyzivovych hodnot stanovenych
v téZe tabulce na 100 g nebo na 100 ml. Tyto informace mohou byt navic uvedeny
v prepoctu na porci / jednotku spotreby.

Vitaminy a mineralni Referencni
latky, které mohou byt vyZivové hodnoty
uvadény

Vitamin A (ug) 800
Vitamin D (pg) 5
Vitamin E (mg) 12
Vitamin K (ug) 75
Vitamin C (mg) 80
Thiamin (mg) 1,1
Riboflavin (mg) 1,4
Niacin (mg) 16
Vitamin B6 (mg) 1,4
Kyselina listova (ug) 200
Vitamin B12 (ug) 2,5
Biotin (pug) 50
Kyselina pantothenova 6

(mg)

Draslik (mg) 2000
Chlor (mg) 800
Vapnik (mg) 800
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Vitaminy a mineralni Referencni
latky, které mohou byt vyZivové hodnoty

uvadény

Fosfor (mg) 700
Horcik (mg) 375
Zelezo (mg) 14
Zinek (mg) 10
Méd' (mg) 1
Mangan (mg) 2
Fluor (mg) 3,5
Selen (ug) 55
Chrom (ug) 40
Molybden (ug) 50
Jod (pg) 150

3.8 Jak Ize ur¢it obsah Ziviny v potraviné? (Cl. 31 odst. 4)

Uvedené hodnoty jsou primérné hodnoty vychazejici z vysledkii:
- analyzy dané potraviny;

- vypoctu s pouZitim znadmych nebo skute¢nych primérnych hodnot pouzitych slozek,
nebo

- vypoctu s pouZitim obecné zjiSténych a prijimanych udaju.

3.9 Jak Ize ur¢it energetickou hodnotu potraviny? (Cl. 31 odst. 1,
priloha XIV)
Energetickd hodnota se vypocita pomoci téchto prevodnich faktort:
Zivina Pievodni faktor
sacharidy 17 kJ/g - 4 kcal/g
(s vyjimkou
polyalkoholii)
polyalkoholy 10KkJ/g - 2,4 kcal/g
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Zivina Pievodni faktor

bilkoviny 17 k] /g - 4 kcal/g
tuky 37KkJ/g -9 kcal/g
salatrimy 25Kk]/g - 6 kcal/g

alkohol (ethanol) 29Kk]J/g -7 kcal/g

organické kyseliny 13 kJ/g - 3 kcal/g

vlaknina 8KkJ/g-2kcal/g
erythritol 0kJ/g-0kcal/g
3.10 Mél by se obsah Zivin uvadét pro potravinu ,pripravenou ke

spotirebé“ nebo potravinu ,ve stavu, v némz je proddvdna“?
(CL 31 odst. 3)

VyzZivové uidaje musi byt uvedeny pro potravinu ve stavu, v némz je prodavana, je-li to
vSak vhodné, mohou se tyto informace tykat potraviny pripravené ke spotiebé, pokud
jsou pripojeny podrobné pokyny pro piipravu ke spotiebé. Je proto moZné uvést pouze
vyzivové udaje pro potraviny ,pripravené“ ke spotiebé, jako jsou napiiklad polévky v
prasku.

3.11 Kdy lze pouzit formulaci uvddéjici, Ze sil je v potraviné
obsazena vylucné v diisledku prirozené se vyskytujiciho
sodiku? (Cl. 30 odst. 1)

Formulace uvadéjici, Ze st je v potraviné obsaZena vylucné v dlsledku piirozené se
vyskytujictho sodiku, se mize nachazet v tésné blizkosti vyzivovych udaji na
potravinach, do nichZ nebyla ptridana siil, jako je mléko, zelenina, maso a ryby. Jestlize
byla siil pridana pii zpracovani nebo v dlisledku pridani slozek, které obsahuji stl, jako
je Sunka, syr, olivy, ancovicky atd., nelze tuto formulaci pouZit.

3.12 Miize byt energeticka hodnota uvedena pouze v kcal, pokud se
vyzivové udaje dobrovolné opakuji v hlavnim zorném poli?
(ClL. 32 odst. 1, priloha XV)

Nikoli. Je-li uvddén udaj o energetické hodnoté, udava se systematicky v kj (kilojoulech)
a kcal (kilokaloriich).
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3.13 Lze oznacit obsah soucdsti dobrovolné uvddénych Zivin,
napriklad ,omega-3 mastnych Kkyselin® jako soucdsti
polynenasycenych mastnych kyselin (polyenovych mastnych
kyselin)? (Cldnek 30)

Nikoli. Vyzivové tdaje predstavuji uzavieny seznam informaci o energetické hodnoté
aobsahu Zivin a nemohou byt doplnény o dal$i vyZivové tudaje (viz vSak rovnéZz
otazka 3.14).

3.14 Je nutno uvddét rovnéz obsah Ziviny nebo jiné latky, pro niz je
uvedeno vyzivové nebo zdravotni tvrzeni. MiiZze to byt
provedeno v ramci vyzivovych tdajii? (Clanky 30 a 49)

Pokud je Zivina, pro niZ je uvedeno vyZivové nebo zdravotni tvrzeni, soucasti vyzivovych
udaji, nevyzaduje se dodate¢né oznacovani.

Neni-li Zivina nebo jina latka, pro niZ je uvedeno vyzZivové nebo zdravotni tvrzeni,
soucasti vyzivovych udajli, musi byt idaj o obsahu Ziviny nebo jiné latky uveden v tésné
blizkosti vyzivovych Udaji (viz rovnéz otazka 3.13).

3.15 Je nutné v pripadé, zZe vyrobek ma zanedbatelny obsah Zivin,
u nichz se vyZaduje povinné oznacovani, nebo zanedbatelnou
energetickou hodnotu, uvést tyto ziviny nebo energetickou
hodnotu v tabulce s iidaji o Zivindch? (Cl. 34 odst. 5)

Nikoli, jsou-li energetickd hodnota nebo obsah Zivin zanedbatelné, 1ze informace o nich
nahradit napriklad prohlasenim ,Obsahuje zanedbatelné mnoZstvi ..“ umisténym
v tésné blizkosti vyzivovych udaju.

Pfi urcovani zanedbatelného mnoZstvi mohou pomoci pokyny tykajici se pripustnych

odchylek.

3.16 Které vyzivové iidaje se mohou na obalu opakovat? (CI. 30
odst. 3, ¢l. 32 odst. 2 a ¢ldnek 33)

Na obalu se mohou opakovat nékteré povinné vyzivové udaje, a to v hlavnim zorném
poli (obecné ozna¢ovaném jako predni strana baleni) s pouZitim jednoho z nasledujicich
formatt:

- energeticka hodnota, nebo
- energeticka hodnota a obsah tukt, nasycenych mastnych kyselin, cukrti a soli.

Pro tyto opakované udaje plati pravidla tykajici se minimalni velikosti pisma (¢l. 13
odst. 2, ptiloha IV, viz rovnéZ otazka 3.2).

V pripadé opakovani predstavuji vyzivové udaje i nadale seznam s presné stanovenym
a omezenym obsahem. U vyzivovych Udaji uvedenych v hlavnim zorném poli nejsou
pripustné Zadné dalsi informace.
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V pripadé opakovani mohou byt idaje uvedeny v piepoctu na porci / jednotku spotieby
(pokud je velikost porce / jednotky spotieby vyznacCena v tésné blizkosti vyZivovych
udaji a na obalu je uveden pocet porci/jednotek). Energetickd hodnota vSak musi byt
navic vyjddrena rovnéz na 100 g nebo na 100 ml.

3.17 Musi byt v pripadé, jsou-li opakované vyZivové udaje v hlavnim
zorném poli (na predni strané baleni) vyjadreny jako procentni
podil referencnich hodnot prijmu, tyto informace uvedeny
rovnéz v povinnych vyzivovych udajich (na zadni strané
baleni)? (Cl. 30 odst. 3, ¢l. 32 odst. 4 a ¢ldanek 33, priloha XIII)

Dobrovolné opakované vyzivové tidaje v hlavnim zorném poli (na predni strané baleni)
musi obsahovat pouze informace o energetické hodnoté, nebo o energetické hodnoté
a obsahu tukt, nasycenych mastnych kyselin, cukri a soli. Tyto informace musi byt
uvedeny rovnéz v povinnych vyZzivovych tdajich (na zadni strané baleni). Informace na
predni strané baleni vSak lze vyjadrit jako procentni podil referen¢nich hodnot prijmu
(kromé vyjadreni v absolutnich hodnotach), i kdyz tato forma vyjadfeni neni
v povinnych vyZivovych tdajich pouZita.

3.18  Lze pouzit zkratku RHP? (Cldnky 32 a 33)

Pokud se pouzije zkratka, naptiklad RHP pro referencni hodnotu ptijmu, méla by byt nékde
na baleni vysvétlena. Prohlaseni ,,Referen¢ni hodnota pfijmu u primérné dospélé osoby
(8400 k] / 2000 kcal)“ nelze upravovat.

3.19 Lze pouzit zkratku DDD? (Clanky 32 a 33)

Zamérem narizeni je harmonizovat obsah, zplisob vyjadiovani a uvadéni vyzivovych
udajii poskytovanych spotrebitelim, vcetné dobrovolnych informaci. Vzhledem
k tomuto zdméru neni moZné pouzivat pojem ,doporucend denni davka“ nebo zkratku
DDD vramci uplatiovani c¢lankt 32 a 33 narizeni (viz rovnéZ otazka 3.18). Je tieba
rovnéz uvést, Ze se pojem referencni hodnota prijmu lisi od pojmu doporucena denni
davka, jelikoZ pojem ,referencni hodnota prijmu“ neznamena vyZzivové doporuceni na
rozdil od pojmu ,doporuceny”. Neexistuje Zadné vyzivové doporuceni tykajici se
napriklad konzumace 20 g nasycenych mastnych kyselin denné a spotiebitelé by se
neméli domnivat, Ze se jedna o minimalni mnoZstvi nezbytné k udrZeni zdravi.

3.20 Mélo by byt dodatecné prohldseni: ,Referencni hodnota prijmu
u priimérné dospélé osoby (8400k] / 2000 kcal)“ uvedeno
v tésné blizkosti vyZivovych udajii? (Cldnky 32 a 33)

Ano, pokud je Udaj vyjadren jako procentni podil referencnich hodnot ptijmu na 100 g
nebo 100 ml.

Ne, pokud je vyjadiren v prepoctu na jednu porci.
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3.21 Referencni hodnoty prijmu pro energetickou hodnotu a Ziviny
jsou stanoveny pro dospélé osoby. Mohou byt energeticka
hodnota a obsah Zivin vyjadieny dobrovolné jako procentni
podil referencnich hodnot prijmu u déti misto procentnich
podilii referenénich hodnot prijmu u dospélych osob nebo jako
jejich doplnéni? (Cl.32 odst.4, ¢l.36 odst.3 a ¢ldnek 43,
priloha XIII)

Nikoli. Dobrovolné informace o referencnich hodnotich piijmu pro konkrétni skupiny
obyvatelstva jsou ptipustné pouze tehdy, byly-li pfijaty predpisy Unie, nebo pokud takovéto
piedpisy neexistuji, vnitrostatni pravidla.

Energetickd hodnota a obsah Zivin mohou byt vyjadfeny pouze jako procentni podil
referen¢nich hodnot pfijmu u dospélych osob jako doplnéni vyjadfeni v absolutnich
hodnotach. Natizeni vSak pozaduje, aby Komise pfijala provadéci akty tykajici se uvadéni
referenCnich hodnot pfijmu pro konkrétni skupiny obyvatelstva pro doplnéni referenc¢nich
hodnot pfijmu u dospélych osob, a referencni hodnoty piijmu pro déti mohou byt k dispozici
v budoucnu. Do doby pfijeti takovychto ptedpisi Unie mohou c¢lenské staty piijmout
vnitrostatni pravidla, kterd stanovi védecky podlozené referencéni hodnoty piijmu pro tyto
skupiny obyvatelstva. Pouzivani referenc¢nich hodnot pfijmu u jinych konkrétnich skupin
obyvatelstva, naptiklad d¢ti, nebude proto po skonceni ptechodného obdobi, tj. od
13. prosince 2014, ptipustné, pokud piedpisy Unie nebo vnitrostdtni pravidla nestanovi
védecky podlozené referencni hodnoty pifijmu pro tyto skupiny.

3.22 Co je to jednotka spotieby? Lze ke stanoveni porce pouZit
piktogramy? Lze pouZzit symbol = nebo ~ ve smyslu ,,odpovida
priblizné“ k uvedeni poétu porci v baleni? (Cldnek 33)

sJednotka spotreby“ musi byt pro spotrebitele snadno srozumitelnd a znamena
jednotku, kterou lze spotrebovat jednotlivé. Jedna jednotka spotfeby nutné
nepiedstavuje jednu porci. Napriklad ¢tverecek tabulky ¢okolady mize byt jednotkou
spotreby, jedna porce vSak bude vétsi neZ jeden Ctverecek ¢okolady.

Ke stanoveni porce nebo jednotky spotreby lze pouZit symboly nebo piktogramy.
Narizeni pouze vyZaduje, aby byla jednotka spotieby snadno srozumitelna a aby byla na
etiketé vyznacena jeji velikost. V pripadé pouziti symbold nebo piktogrami musi byt
spotiebiteli jasny jejich smysl a tyto symboly nebo piktogramy nesmi spotiebitele
uvadét v omyl.

Malé odchylky v poctu jednotek spotifeby nebo porci ve vyrobku lze oznacit pomoci
symbolu = nebo ~ uvedeného pied tidajem o poctu porci nebo jednotek spotieby.
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3.23 Lze k oznaceni Zivin a/nebo energetické hodnoty pouZit misto
slov pouze ikony (Cldnek 34, priloha XV)

Nikoli. Povinné i dobrovolné vyzivové tidaje musi dodrzovat urcity format, ktery vyzaduje,
aby byly energeticka hodnota a Ziviny oznaceny svym nazvem.

Obecna zasada, ze povinné informace musi byt uvedeny ve slovnim nebo c¢iselném
vyjadreni, se vztahuje rovnéz na ptipady, kdy jsou vyzivové udaje poskytovany dobrovolné.
Piktogramy a symboly 1ze pouzit dopliikove.

3.24 Mohou byt v pripadé, kdy jsou vyrobky urceny k prodeji ve vice
nez jedné zemi, uvedeny jako doplnéni vyZivovych udaji, které
vyhovuji poZadavkiim narizeni, vyZivové tdaje ve formdtu
poZadovaném USA a Kanadou? (Cldanky 30 a 34, prilohy XIV
aXv)

Nikoli. VyZivové uidaje ve formatu poZadovaném USA nebo Kanadou by nebyly v souladu
s pozadavky EU, jelikoZ povinné i dobrovolné informace musi dodrzovat pravidla
stanovena v narizeni. Takovéto oznaceni by rovnéZz mohlo uvadét spotrebitele v omyl
kviili rozdilnym prevodnim faktoriim pouzivanym v USA k vypoctu energetické hodnoty
a obsahu Zivin.

3.25 Obsah ,soli“ uvedeny v tabulce s povinnymi vyzivovymi udaji
bude vypocten pomoci vzorce: sil = sodik x 2,5. Musi byt
vtomto vypoctu zahrnut sodik pochdzejici z jakékoli jiné
slozky, jako je napriklad sacharin sodny, askorban sodny atd.?

Ano, obsah ekvivalentu soli je vidy odvozen z celkového obsahu sodiku
v potravinarském produktu, a to pomoci vzorce: stl = sodik x 2,5.

3.26 Odkdy plati nova pravidla tykajici se vyZivového oznacovdni?
(Cldnky 49, 50, 54 a 55)

Nova pravidla tykajici se vyZivového oznacovani plati od 13. prosince 2016. Potraviny
uvedené na trh nebo oznacené etiketou pred timto datem sméji byt uvadény na trh do
vyCerpani zasob. JestliZe se podniky rozhodnou poskytovat v obdobi od
13. prosince 2014 do 12.prosince 2016 vyzivové udaje dobrovolné, musi dodrZovat
pravidla tykajici se zplisobu uvadéni a obsahu uvedena v narizeni.

Pokud je uvedeno vyZivové a/nebo zdravotni tvrzeni nebo pokud byly do potraviny
pridany vitaminy a/nebo mineralni latky, musi povinné vyzZivové udaje vyhovovat
narizeni ode dne 13. prosince 2014.

3.27 Mohou provozovatelé prizpiisobit své etikety novym pravidlitm
tykajicim se vyZivovych udajii pred 13. prosincem 2014? Bude
mozné rozhodnout se pro cdstecné prijeti novych pravidel
tykajicich se vyZivového oznacovdani, nebo bude prijeti jednoho
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z ustanoveni vyzadovat dodrzZovani vsech novych ustanoveni?
(Clanky 54 a 55)

Ano, provozovatelé potravinaiskych podnikii mohou prijmout nova pravidla tykajici se
vyzivového oznacovani pred 13.prosincem 2014 misto dodrZovani pravidel
stanovenych ve smérnici Rady 90/496/EHS ze dne 24. zari 1990 o nutri¢nim oznacovani
potravin. Provozovatelé potravinarskych podnik, kteii se rozhodnou pro nova pravidla
tykajici se vyZivového oznacCovani, budou muset dodrzZovat vSechna tato pravidla. Jsou-li
napriklad pouZzivdna nova pravidla pro urc¢ovani vyznamného mnozstvi vitamini
amineralnich latek, budou platit vSechna nova pravidla tykajici se vyzivového
oznacovani.
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